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ZERTIFIKAT

Wir bestéatigen

Herrn Daniel Schmitz

die Teilnahme an dem Intensivseminar:

Brennen, ohne auszubrennen

am 23. und 24. August 2011 in Frankfurt/M.

Seminarleitung: Dr. Jorg-Peter Schréder,
frequenzwechsel

Folgende Tagungspunkte wurden diskutiert:

v" Motivationstreiber — Was lasst uns ,brennen*?

v’ Burnout- die unterschatzte Gefahr

v Zeitbalance statt Zeitbrisanz

v Leistungsbereitschaft sinnvoll und achtsam steigern

v Selbstmanagement im Fuhrungsalltag

v' Stressfreie Kommunikation — Sich und andere verstehen

w_geuence &

i
e,

,» management forum
starnberg

Starnberg, 24. August 2011 ///m

Nina Fionlpén
KonferenZ-Koordinatorin

&
s
Shheg

L&
\'_\Q
s Infore®®

Telefon 08151/2719-0 - E-Mail: info@management-forum.de - Infernet: www.management-forum-starnberg.de



